Menu a.s. 2025-2026 LUGLIO NIDO
Refezione Scolastica Comune di Castelfranco

1-3 Luglio

6- 10 Luglio

13— 17 Luglio

20 — 24 Luglio

27-31 Luglio

Ravioli burro e salvia
Platessa* impanata
Carote all’olio

Pasta al pomodoro
Omelette al forno
Carote filange

Pasta al ragu
Crudite di verdure

Riso al pomodoro
Arista al forno
Insalata mista

Lunedi Frutta fresca
Frutta fresca Frutta
Frutta fresca
Pasta al pomodoro fresco e Riso all’olio Pane e pomodoro Pasta al ragu di verdure
basilico Prosciutto cotto Ricotta Pollo arrosto
Martedi Stracchino Insalata mista Insalata di fagiolini* Patate lesse

Insalata mista
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pasta all’olio Riso allo zafferano Risotto alle zucchine Pasta al pesto Pasta al pomodoro fresco e

Filetto di merluzzo* alla mugnaia | Frittata al pomodoro Mozzarella Frittata multicolore* basilico

M ledi Fagiolini all’olio Crudite di verdure Pomodori all’olio Carote all’olio Stracchino
ercoledi Pomodori all’olio

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Riso all’olio Pane e pomodoro Pasta alle verdure Pasta all’olio Pasta alle zucchine

Rotolo frittata Ricotta Pollo arrosto Filetto di merluzzo*alla mugnaia | Bocconcini di pollo agli aromi

Giovedl Pomodori Carote filangé Patate lesse Crudite di verdure Patate al forno

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pasta al ragu di verdure* Pasta fredda pomodoro Pasta all’olio Pasta al pomodoro

Prosciutto cotto mozzarella e basilico (piatto Polpette di merluzzo* Prosciutto cotto Pizza margherita

Venerdi Patate lesse unico) Zucchine all’olio Insalata mista Crudite verdure

Frutta fresca

Zucchine all’olio
Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

gelato

I prodotti contrassegnati con 1’asterisco possono essere surgelati

e Prodotti bio: pane, mozzarella, stracchino, yogurt, riso, burro e verdura gelo

o Insalata mista: insalata, carote, finocchi




